Speiseplan vom 21.07.2025 - 24.07.2025

Montag| 21.07.2025|Menii 1 Kottbullar mit I?ahmso[&e, Ei,G,G1,G2,G3,G4,M,Se,Sf,So

und Kartoffelplree

Menii 2 chhererbsenbfallchen mit Rahmsole, E1.G.G1.G2,63.G4.M.Se.5f.50
und Kartoffelplree

Salat

Dessert |Obst

Dienstag| 22.07.2025|Meni 1 Lasagne mit Rinderhackfleisch Wﬁggg;}m,a,e,m,

Menii 2 |Gemiise-Lasagne mit Mozzarella gratiniert i en gy ERGCT

Salat  |Bunte Blattsalate 11,Se,5f,Sch

Dessert | Apfelkompott mit VanillesoRRe M

Mittwoch!| 23.07.2025|Meni 1 Kaﬂoffgl-Karotten-Topf mit Putenwienerle 2.38.6M.56.5f

und Kaisersemmel

Menii 2 KgrtoffeI-Ka.rotten-Topf _ 2,3,8,G,G1,G2,G3,M,Se,Sf
mit vegetarischer Bratwurst und Kaisersemmel

Salat

Dessert |Quarkspeise M

Donnerstag| 24.07.2025|Meni 1 Zugchlnlcremesuppe mit Backerbsen £ G M

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Meni 2

Salat  |Gemiisekiste

Dessert

"Zusatzstoffe: 1: mit Farbstoff - 2: mit Konservierungsstoff - 3: mit Antioxidationsmittel - 4: mit Geschmacksverstérker - 5: geschwefelt - 6: geschwarzt - 7: gewachst - 8: mit
Phosphat - 9: mit StiRholzextrakten - 10: mit StiRungsmittel(n) -11:mit einer Zuckerart und StiRungsmittel(n) - 12:enthalt eine Phenylalaninpuelle -13: abflihrende Wirkung

14: chininhaltig - 15: Kochsalzersatz - 16: bestrahlt - 17: mit Nitrat,Nitrit, Nitritpkelsalz - 18: gentechnisch verandert - 19: beeintrachtgt Aufmerksamkeit - 20: mit
zugesetzten Pflanzensterinen - 21: erhohter Koffeingehalt - 22: vermeiden bei erhhtem Blutdruck

Allergene: G: glutenhaltiges Getreide - G1: Weizen ,Dinkel, Kamut, - G2: Roggen - G3: Gerste - G4: Hafer - M: Milch und Milcherzeugnisse, Lactose - F: Fisch und
Fischerzeugnisse - Ei: Eier und Eierzeugnisse -Se: Sellerie und Sellerieerzeugnisse - Nii: Schalenfriichte (Niisse) - Ni1: Mandeln - Ni2: Haselnusse - Ni3: Walnisse -
N(8: Pistazien - EN: Erdniisse und Erdnusserzeugnisse - Sf: Senf und Senferzeugnisse - Ssa: Sesamsamenund Sesamerzeugnisse - K: Krebstiere und Krebserzeugnisse

- W: Weichtiere - Lu: Lipine - Sch: Schwefeldioxid und Sulfite - So: Soja und Sojaerzeugnisse "




